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วันที ่ ก ำหนดกำร เช้ำ เทีย่ง เยน็ โรงแรม 

1 กรุงเทพฯ –-คุนหมิง (TG612 : 10.45-14.00) – 
สวนน ำ้ตก 

X ✈  
SOLUXE HOTEL  
หรือเทยีบเทำ่ระดับ 5 ดำว 

2 
คุนหมิง – น่ังรถไฟควำมเร็วสูง – แชงกรีล่ำ – 
อุทยำนปู่ต๋ำซ่ัว (รถแบตเตอร่ี) – เมืองโบรำณ
แชงกรีล่ำ 

   
TANG XIANG JIA XIU HOTEL    
หรือเทยีบเทำ่ระดับ 5 ดำว 

3 วัดลำมะซงจำ้นหลงิ – เตอ๋ชิง – โค้งแรกแม่น ำ้
จนิซำเจยีง – ผ่ำนชมภเูขำหมิะไป๋หม่ำง 

   
GUANJING TIANTANG HOTEL    
หรือเทยีบเทำ่ระดับ 4 ดำว 

4 วัดเฟยไหล – ชมภูเขำหิมะเหม่ยหลี่ – วัดตงจู๋
หลิน – ย่ำตงิ  

   
HOLIDAY INN EXPRESS 
HOTEL 
หรือเทยีบเทำ่ระดับ 4 ดำว 

5 
อุทยำนย่ำติง รอบที ่1 (รวมรถอุทยำน+รถ
แบตเตอร่ี) – ทุง่หญ้ำล่ัวหรง – ทะเลสำบน ำ้นม 
– ทะเลสำบหำ้สี 

   
HOLIDAY INN EXPRESS 
HOTEL 
หรือเทยีบเทำ่ระดับ 4 ดำว 

6 อุทยำนย่ำติง รอบที ่2 (รวมรถอุทยำน) – วัดชง
กู ่– ทะเลสำบไข่มุก – จงเตีย้น 

   
TANG XIANG JIA XIU HOTEL 
หรือเทยีบเทำ่ระดับ 5 ดำว 

7 แชงกรีล่ำ – น่ังรถไฟควำมเร็วสูงกลับคุนหมิง – 
ถนนคนเดนิจิน้ป้ีลู่ 

   
SOLUXE HOTEL  
หรือเทยีบเทำ่ระดับ 5 ดำว 

8 ต ำหนักทอง – คุนหมิง – กรุงเทพฯ (TG613 : 
15.20-16.30 )   

  ✈  

กรุณำเตรียมค่ำทปิหวัหน้ำทัวร,์ไกดแ์ละคนขับรถ จ ำนวน 2,500 บำท ตลอดกำรเดินทำง 
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โปรแกรมกำรเดินทำง 
 
 

07.30 น.  พรอ้มกนัที่สนำมบินสุวรรณภูมิ ณ อำคำรผู้โดยสำรขำออก (ระหว่ำงประเทศ) ชัน้ 4 เคำนเ์ตอร ์D 
สายการบิน THAI AIRWAYS INTERNATIONAL (TG) โดยมีเจ้าหนา้ที่จากทางบริษัทฯ คอยตอ้นรับ  และ
อ านวยความสะดวกแด่ท่านก่อนออกเดินทาง 

10.45 น. เหินฟ้าสู ่เมืองคุนหมิง โดยสำยกำรบนิ THAI AIRWAYS INTERNATIONAL เทีย่วบนิที ่TG612  
 (บริการอาหารและเครื่องดืม่บนเครื่อง) 
14.00 น.      เดินทางถึง สนำมบินนำนำชำติฉำงสุ่ย เมืองคุนหมิง เมืองหลวงและเป็นเมืองที่ใหญ่ที่สดุในมณฑลยนูนาน 

ไดส้มญานามว่า “ นครแห่งฤดูใบไม้ผลิ   หลงัผ่านพิธีการตรวจคนเขา้เมือง  น าท่านเดินทางสู่ สวนน ้ำตก Kunming 
Waterfall Park แลนด์มารค์ใหม่ใจกลางเมืองคุนหมิง ซึ่งถือว่าได้รับความนิยมอย่างมากเม่ือได้เปิดตัวขึน้ เพราะ
สวนสาธารณะแห่งนีใ้ชเ้วลาในการสรา้งกว่า 3 ปี ซึ่งภายในสวนสาธารณะแห่งนีก้็มีไฮไลทท์ี่พลาดไม่ไดก้็คือ น า้ตก และ 
ทะเลสาบที่มีถึง 2 แห่ง ถือว่าเป็นธรรมชาติที่สรา้งสรรคด์ว้ยฝีมือมนุษยท์ี่ยิ่งใหญ่ที่สดุอีกอย่างหนึ่ง สวนน า้ตกแห่งนีมี้
ขนาดใหญ่ มีความกวา้งกว่า 400 เมตร และมีความสงูถึง 12.5 เมตร จึงท าใหส้วนสาธารณะแห่งนีไ้ดช่ื้อว่าเป็นน า้ตกฝีมือ
มนษุยท์ี่ยาวที่สดุของเอเชียเลยก็วา่ได ้

 
ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภตัตำคำร ล้ิมรสอาหารเมนูพิเศษ...อาหารกวางตุ้ง  
    พักที ่SOLUXE HOTEL หรือเทยีบเทำ่ระดับ 5 ดำว 

วันแรก       กรุงเทพฯ – คุนหมิง (TG612 : 10.45-14.00) – สวนน ำ้ตก 
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เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ หอ้งอำหำรโรงแรม 
  น าท่านเดินทางสู่ สถำนีรถไฟคุนหมิง เพื่อโดยสาร รถไฟควำมเร็วสูง มุ่งหนา้สู่ แชงกรีล่ำ  (ใช้เวลำเดินทำง

ประมำณ 6 ช่ัวโมง)  (ทั้งนีอ้ำจจะมีกำรเปลี่ยนแปลงขบวนรถไฟ) หมำยเหตุ : เพื่อควำมรวดเร็วในกำร
ขึน้ - ลงรถไฟ กระเป๋ำเดนิทำง และสัมภำระของแต่ละทำ่นจ ำเป็นต้องลำกด้วยตนเอง จงึควรเลือกใช้
กระเป๋ำเดนิทำงแบบคันชักล้อลำกทีมี่ขนำดไม่ใหญ่จนเกินไป 

เทีย่ง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภตัตำคำร 
บ่ำย  น าท่านเดินทางสู ่อุทยำนปู่ต๋ำซ่ัว (รถแบตเตอร่ี)  (Potatso National Park) เป็นอทุยานแห่งชาติ ที่ตัง้อยู่ในเขตปกครอง

ตนเองทิเบต ตี๋ชิ่ง มณฑลอวิ๋นหนำน ประเทศจีน อยู่ห่างจากตวัเมืองแชงกรีลา่ ไปทางตะวนัออกประมาณ 20 กิโลเมตร 
บนความสงูประมาณ 3,625-4,000 เมตร เหนือระดบัน า้ทะเล อทุยานแห่งชาติแห่งนีมี้พืน้ที่ประมาณ 1,600 ตารางกิโลเมตร 
ครอบคลมุภมูิประเทศที่หลากหลาย ทัง้ภเูขาสงูชนั ทะเลสาบ ล าธาร ทุ่งหญา้ และป่าไม ้เป็นแหลง่อาศยัของสตัวป่์านานา
ชนิด เช่น แพะภเูขา จามรี ลิงหิมะ นกยงู และนกกระเรียน ภายในอทุยานแห่งชาติมีทะเลสาบส าคญัสองแห่งคือ ทะเลสำบ
ฉู่ตู (Shudu Lake) และ ทะเลสำบป่ีถ๋ำ (Bita Lake) ทะเลสาบฉู่ตูเป็นทะเลสาบขนาดใหญ่ที่มีน า้สีฟ้าสดใส ตัง้อยู่บน
ความสงู 3,625 เมตรเหนือระดบัน า้ทะเล ลอ้มรอบดว้ยภเูขาสงูชนั ทะเลสาบป่ีถ๋าเป็นทะเลสาบขนาดเล็กที่มีน า้ใสสะอาด 
ตัง้อยู่บนความสงู 3,860 เมตรเหนือระดบัน า้ทะเล ลอ้มรอบดว้ยทุ่งหญา้และภูเขา อุทยานแห่งชาติปู่ ต๋าซั่วเป็นสถานที่
ท่องเที่ยวทางธรรมชาติที่ไดร้บัความนิยมจากนักท่องเที่ยวชาวจีนและชาวต่างชาติ นักท่องเที่ยวสามารถเดินป่า ชม
ทะเลสาบ ชมสตัวป่์า และสมัผสักบัวฒันธรรมดัง้เดิมของชาวทิเบต  จากนัน้น าท่านเดินทางสู่ เมืองโบรำณ     แช
งกรีล่ำ เป็นศนูยร์วมของวฒันธรรมชาวทิเบตลกัษณะคลา้ยชมุชนเมืองโบราณทิเบตซึ่งเต็มไปดว้ยรา้นคา้ของ
คนพืน้เมืองและรา้นขายสินคา้ที่ระลกึมากมาย 

 

 
ค ่ำ   รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภตัตำคำร  
    พักที ่TANG XIANG JIA XIU  HOTEL หรือเทยีบเทำ่ระดับ 5 ดำว 
 
 

วันทีส่อง       คุนหมิง – น่ังรถไฟควำมเร็วสูง – แชงกรีล่ำ – อุทยำนปู่ต๋ำซ่ัว (รถแบตเตอร่ี) – เมืองโบรำณ 
      แชงกรีล่ำ 
             
   

https://sanookholidays.com/intertours/china/
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เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ หอ้งอำหำรโรงแรม 
  น าท่านเดินทางสู ่วัดลำมะซงจ้ำนหลิง สรา้งขึน้ในปี ค.ศ. 1679 เป็นวดัลามะที่มีอายเุก่าแก่กวา่ 300 ปี มีพระ

ลามะจ าพรรษาอยู่กว่า 700 รูป สรา้งขึน้โดยดะไลลามะองคท์ี่ 5 มีโบราณวัตถุมากมาย รวมทั้งรูปป้ันทอง
สมัฤทธ์ิท่ีมีช่ือเสียงมากท่ีสดุ 

 
เทีย่ง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภตัตำคำร 
บ่ำย  น าท่านออกเดินทางสู ่เมืองเต๋อชิง (ใช้เวลำเดนิทำงประมำณ 2.30 ช่ัวโมง) เป็นอ าเภอท่ีตัง้อยู่เหนือสดุของ

ภาคตะวนัตกเฉียงเหนือของมณฑลยนูนาน ดา้นตะวนัตกเช่ือมกบัเขตปกครองตนเองทิเบต ดา้นตะวนัออกติด
กับมณฑลเสฉวน เทือกเขานู่ซานที่ยาวแคบ และแม่น า้ล่านช่างเจียงที่เช่ียวกราก ขนานกันเป็นแนวยาวจาก
เหนือลงใต ้ประกอบเป็นภมูิประเทศภดูอยหบุเขาที่มีลกัษณะพิเศษ ภเูขาหิมะ ธารน า้แข็ง และเต็มไปดว้ยป่าดง
ที่หนาทึบ เนื่องจากมีสภาพแวดลอ้มที่เงียบสงบ อากาศสดช่ืน เมืองเต๋อชิงไดพ้ัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยว
พกัผ่อน หย่อนใจซึ่งเป็นที่นิยมชมชอบของผูค้นที่เสาะแสวงหาธรรมชาติ จากนัน้น าท่านชม โค้งแรกแม่น ำ้จนิ
ซำเจียง ตัง้อยู่ระหว่างทางไปภเูขาหิมะเหมยหลี่ น า้ที่ไหลลงมาจากชิงไห่และทิเบต ซึ่งเป็นที่ราบสงูไหลลงมา
กระทบกบัเขา น าท่าน ผ่ำนชม "ภูเขำเขำหิมะไป๋หมำง" ซึ่งมีความสงูจากระดบัน า้ทะเล ปานกลางที่ 4,450 
เมตร เสน้ทางนีต้ดัผ่านเทือกเขาหิมะ ผ่านป่าสนบนภเูขาที่ปกคลมุดว้ยหิมะ นบัเป็นเสน้ทางที่งดงามที่สดุ บาง
คนเรยีกเสน้ทางนีว้า่ "ถนนไต่ขอบฟ้า" เป็นแหลง่ก าเนิดพืชพนัธุห์ายาก อาทิ ไมส้น ตน้อาซาเลีย สตัวป่์าหายาก
อย่างลิงสีทอง และแพนดา้เลก็  

 
 

วันทีส่ำม  วัดลำมะซงจ้ำนหลิง – เต๋อชิง – โค้งแรกแม่น ำ้จนิซำเจยีง – ผ่ำนชมภเูขำหมิะไป๋หม่ำง            
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ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภตัตำคำร ล้ิมรสอาหารเมนูพิเศษ...สุกีห้ม้อไฟ 
    พักที ่GUANJING TIANTANG HOTEL หรือเทยีบเทำ่ ระดับ 4 ดำว 
 
 
 
เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ หอ้งอำหำรโรงแรม 
  น าท่านเดินทางสู่ วัดเฟยไหล อยู่ห่างจากเมืองเต๋อชิงประมาณ 4 กิโลเมตร เป็นวดัทิเบตที่ส  าคญัอีกวดัหนึ่ง 

เน่ืองจากเป็นวดัท่ีชาวทิเบตมกัจะเดินทางมาสกัการะบชูาภเูขาหิมะอนัศกัดิ์สิทธ์ิท่ีอยู่เบือ้งหนา้ เป็นวดัท่ีสรา้ง
ขึน้มานานกว่าพนัปีแลว้ ตัง้แต่สมยัที่มีการเผยแพร่พระพุทธศาสนาเขา้มายงัทิเบตในช่วงแรก เป็นวดัที่ไม่มี
พระสงฆจ์ าพรรษาอยู่ที่วดั โดยในวดัจะมีสถปูที่ใช้เป็นเตาเผาดอกไม ้เพื่อเป็นการสกัการะต่อสิ่งศกัดิสิ์ทธ์ิ และ
ที่วดัแห่งนีย้งัสามารถมองเห็นภเูขาหิมะเหม่ยหลี่ไดอ้ีกดว้ย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

วันทีส่ี่      วัดเฟยไหล – ภเูขำหมิะเหม่ยหลี่ – วัดตงจู๋หลิน – ย่ำตงิ 
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  น าท่านชม ภูเขำหมิะเหม่ยหลี ่ซึ่งเป็นสว่นหนึ่งของแนวเทือกเขาหิมาลยัที่ทอดตวัลงมาจากหลงัคาโลก ทิเบต
เป็นแนวเทือกเขาที่ทอดตวัจากทิศเหนือลงมายงัทิศใต้ (เทือกเขาดา้นทิศเหนือ คือ “เหม่ยหลี่เสวี่ยซาน” ช่วง
กลาง คือ “ไท่จ่ือเสวี่ยซาน” และดา้นทิศใต ้คือ “ป้ีหลวัเสวี่ยซาน”) เหมยหลี่เป็นยอดเขาสงูสดุอนัดบัหนึ่งของ
มณฑลยนูนาน มีความสงูถึง 6,740 เมตรเหนือระดบัน า้ทะเล เหม่ยลี่มีทัง้หมด 13 ยอด เรียกว่า เทือกเขาโอรส
สวรรค ์(เทียนจ่ือซาน) อนัเป็นสว่นหนึ่งของเทือกเขาหิมาลยั โดยมี “คาวากาโป” เป็นยอดเขาที่ส  าคญัที่สดุและ
สงูที่สดุ และถือเป็นหนึ่งในแปดยอดเขาศกัดิสิ์ทธ์ิของชาวทิเบตท่ีจะตอ้งมากราบนมสัการ  

 

 จากนัน้น าท่านเที่ยวชม วัดตงจู๋หลิน ซึ่งเป็นวดัทิเบตนิกายหมวกเหลือง ท่ีส  าคญัที่สดุของยนูนาน ซึ่งอยู่ห่าง
จากจงเตีย้น (แชงกรีลา่) ประมาณ 105 กิโลเมตร สรา้งขึน้ในปี ค.ศ. 1667 มีพระลามะ (หมวกเหลือง) 200 กวา่
รูป  ตัวอาคารตั้งตระหง่านอยู่หน้าหุบเขาสูง ภายใต้อาคารเป็นเสาสีแดงจ านวน 108 ต้น ประดิษฐาน
พระพทุธรูปจากนครลาซา ซึง่สรา้งในสมยัราชวงศถ์งั โดยรอบเป็นกฏุิลามะ  

เทีย่ง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภตัตำคำร           
บ่ำย  น าท่านเดินทางสู ่ย่ำติง (ใช้เวลำเดินทำงประมำณ  6.30  ช่ัวโมง )  ซึ่งมีพืน้ที่ 1,344 ตารางกิโลเมตร ตัง้อยู่ที่ความสงู 

4,000 เมตรเหนือระดบัน า้ทะเล เป็นดินแดนแห่งเทือกเขาสงู โตรกผา ป่าสน ธารน า้แข็ง ทะเลสาบและล าธารอนับรสิทุธ์ิ ท่ี
ส  าคญัดินแดนแห่งนีไ้ดช่ื้อว่าเป็นสถานท่ีศกัดิ์สิทธ์ิของชาวทิเบต เป็นดินแดนอนัสงูส่งเทียมตะวนั ท่ีน่ียงัเต็มไปดว้ยจิต
วิญญาณแห่งพระพทุธศาสนา ดว้ยความเช่ือของชาวทิเบตที่ว่า ย่าติง คือดินแดนอนัเป็นที่สถิตยแ์ห่งองคพ์ระโพธิสตัว ์
โดยมียอดเขาหิมะศกัดิ์สิทธ์ิทัง้สามยอด อนัประกอบดว้ย ภูเขำยำงม่ำยหย่ง ที่เป็นตวัแทนพระมญัชุศรีโพธิสตัว ์พระ
โพธิสตัวแ์ห่งปัญญา , ภูเขำเซ่ียหนัวตัวจี๋ เป็นตวัแทนพระวชัรปาณีโพธิสตัว ์พระโพธิสตัวผ์ูคุ้ม้ครอง และ ภูเขำเซียน
หน่ำยยื่อ ตวัแทนของพระโพธิสตัวอ์วโลกิเตศวร หรือที่ชาวไทยคุน้เคยในช่ือ เจา้แม่กวนอิม พระโพธิสตัวแ์ห่งความกรุณา 
ภเูขาที่ปกคลมุดว้ยหิมะทัง้ 3 แห่งนี ้อยู่ไม่ไกลกนั และตัง้เป็นมมุรูปสามเหลี่ยม ซึ่งตามความเช่ือของชาวทิเบต คือ ภเูขา
หิมะศกัดิ์สิทธ์ินี ้ดแูลโดย องคพ์ระโพธิสตัวส์ามองค ์ไดแ้ก่ พระโพธิสตัวแ์ห่งความเมตตา ปัญญา และกลา้หาญ จะคอย
ปกป้องพวกเขา และนกัเดินทางที่ไปแสวงบญุท่ีภเูขาทัง้สามดว้ยความจริงใจ ดว้ยจิตบริสทุธ์ิ ความปรารถนาของเขาก็จะ
เป็นจรงิ 
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ค ่ำ   รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภตัตำคำร 
   พักที ่HOLIDAY INN EXPRESS HOTEL หรือเทยีบเทำ่ระดับ 4 ดำว 
 

 
 
 
เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ หอ้งอำหำรโรงแรม 

น าท่านเที่ยวชม อุทยำนย่ำติง (รอบที่1) ดินแดนย่าติงเป็นที่รูจ้กัของผูค้นในแถบนีม้าอย่างยาวนานนบัพนัปี 
แต่ผูท้ี่ท  าใหโ้ลกภายนอกไดร้บัรูถ้ึงความยิ่งใหญ่และงดงามของดินแดนย่าติง คือ โจเซฟ ร็อค นกัส ารวจและ
นกัธรรมชาติวิทยาชาวอเมริกนัที่ใหค้  านิยามของย่าติงไวว้่า “งดงำมจนยำกจะหำที่ใดเสมอเหมือน” โจเซฟ 
รอ็ค ไดเ้ดินทางส ารวจดินแดนในแถบจีนตะวนัตกรวมถึงดินแดนย่าติง และน าออกเผยแพรผ่่านนิตยสารเนชั่น
แนล     จีโอกราฟฟิก จนสรา้งความตื่นเตน้และตื่นตะลงึในหมู่ชาวตะวนัตก ถึงความมหศัจรรยท์างธรรมชาติ
ภายในดินแดนแห่งนี ้ดั่งที่เขาไดบ้รรยายรายละเอียดของภูเขำเซียนหน่ำยยื่อ เอาไวว้่า “ยอดเขำแห่งองค์
พระอวโลกิเตศวร ดูเสมือนด่ังบัลลังกข์องเทพเจ้ำบนสรวงสวรรค”์ ดว้ยภาพของยอดเขาสูงชัน ยอด
ด้านบนตัดตรงดูคล้ายบัลลังก์ เบือ้งหน้าคือทะเลสาบไข่มุกท่ีใสบริสุทธ์ิ ธงค์มนต์หลากสีพริว้ไหวอยู่ริม
ทะเลสาบ บรรยากาศรอบข้างอบอวลไปด้วยแรงศรัทธาและบทสวดที่ล่องลอยผ่านธงมนต์มาตามสาย  
ลม ผลงานของโจเซฟ ร็อค ไดก้ลายเป็นแรงบนัดาลใจใหแ้ก่นวนิยาย Lost Horizon ของนกัเขียนชาวองักฤษ 
เจมส ์ฮิวสต์นั ที่กล่าวถึง  แชงกรีลา ดินแดนลึกลบัที่ซ่อนตวัอยู่กลางหบุเขา ดินแดนที่ผูค้นด ารงชีวิตอยู่อย่าง
สงบสขุท่ามกลางธรรมชาติอนับรสิทุธ์ิและงดงาม  

จากนัน้น าท่านชมความอศัจรรยแ์ห่ง ทุ่งหญ้ำล่ัวหรง ซึ่งที่นี่สามารถมองเห็นวิวของยอดเขายางม่ายหย่ง โดด
เด่นเหนือทุ่งหญา้ลั่วหรงไดอ้ย่างสวยงาม ณ ทุ่งหญา้ลั่วหรงแห่งนีเ้ต็มไปดว้ยล าธารนอ้ยๆ ประกอบกบัวิวอนั
เป็นเทือกเขาหิมะ ท าใหท้่านตอ้งหลงมนตส์ะกดอยู่ที่นี่อย่างไม่ตอ้งสงสยั 

วันทีห่ำ้      อุทยำนย่ำติง รอบที่ 1 (รวมรถอุทยำน+รถแบตเตอร่ี) – ทุ่งหญ้ำล่ัวหรง – ทะเลสำบน ้ำนม – 
ทะเลสำบหำ้สี 

http://www.komchadluek.net/search.php?search=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%87
http://www.komchadluek.net/search.php?search=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%87
http://www.komchadluek.net/search.php?search=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%87
http://www.komchadluek.net/search.php?search=%E0%B8%A2%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%95%E0%B8%B4%E0%B8%87
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เทีย่ง           รับประทำนอำหำรกลำงวัน บริกำรอำหำรกล่องทำ่นละ 1 ชุด ภำยในอุทยำน   
บ่ำย  น าท่านเดินทางสู่ ทะเลสำบน ้ำนม (Milk Lake) หรือที่ เรียกกันในช่ือภาษาจีนว่า หนิวหน่ายไฮ่  1 ใน 3 

ทะเลสาบศกัดิ์สิทธ์ิท่ียิ่งใหญ่ท่ีสดุของย่าติง เป็นทะเลสาบผืนน า้สีฟ้าน า้นม ริมทะเลสาบเป็นทุ่งหญา้อลัไพน ์
สว่นดา้นนอกลอ้มรอบดว้ยภเูขา และธารน า้แข็งที่ปกคลมุดว้ยหิมะ  
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  จากนัน้น าท่านเดินทางสู ่ทะเลสำบ 5 สี (5 Color Lake) ตัง้อยู่ทางทิศใตข้องภเูขาศกัดิสิ์ทธ์ิ เป็นทะเลสาบท่ีสี
ของน ้าจะเปลี่ยนไปตามมุมมอง และการตกกระทบของแสงแดด จนเป็นที่มาของช่ือทะเลสาบ  สูงจาก
ระดบัน า้ทะเล 4,700 เมตร ทะเลสาบมีลกัษณะเป็นแอ่งกลมและน า้ใสสะทอ้นแสงหลากสีสนั ซึ่งงดงามมาก 
คนในทอ้งถิ่นกลา่วกนัวา่ ความใสของทะเลสาบแห่งนี ้สามารถ “ยอ้นอดีตและท านายอนาคตได”้ 

 
ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภตัตำคำร 
    พักที ่HOLIDAY INN EXPRESS HOTEL หรือเทยีบเทำ่ระดับ 4 ดำว 
 
 
   

เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ หอ้งอำหำรโรงแรม 
  น าท่านเที่ยวชม อุทยำนย่ำติง (รอบที่2) ดินแดนย่าติงเป็นที่รูจ้กัของผูค้นในแถบนีม้าอย่างยาวนานนบัพนัปี 

เพราะในอดีตที่นี่เป็นส่วนหนึ่งของเสน้ทางสายชา-มา้ อนัเป็นเสน้ทางคาราวานการคา้โบราณที่เช่ือมดินแดน
ทิเบตกับมณฑลยูนนานที่อยู่ทางตอนใต ้แต่ผูท้ี่ท  าใหโ้ลกภายนอกไดร้บัรูถ้ึงความยิ่งใหญ่และงดงามของ
ดินแดนย่าติง คือ โจเซฟ ร็อค นักส ารวจและนักธรรมชาติวิทยาชาวอเมริกันที่ใหค้  านิยามของย่าติงไวว้่า 
“งดงามจนยากจะหาที่ใดเสมอเหมือน” โจเซฟ รอ็ค ไดเ้ดินทางส ารวจดินแดนในแถบจีนตะวนัตกรวมถึงดินแดน
ย่าติง และน าออกเผยแพร่ผ่านนิตยสารเนชั่นแนล จีโอกราฟฟิก จนสรา้งความตื่นเตน้และตื่นตะลึงในหมู่
ชาวตะวนัตก ถึงความมหศัจรรยท์างธรรมชาติภายในดินแดนแห่งนี ้ดั่งที่เขาไดบ้รรยายรายละเอียดของภูเขา
เซียนหน่ายยื่อ เอาไวว้่า “ยอดเขาแห่งองคพ์ระอวโลกิเตศวร ดเูสมือนดั่งบลัลงักข์องเทพเจา้บนสรวงสวรรค”์ 
ดว้ยภาพของยอดเขาสงูชนั ยอดดา้นบนตดัตรงดคูลา้ยบลัลงัก ์เบือ้งหนา้คือทะเลสาบไข่มกุท่ีใสบริสทุธ์ิ ธงค์
มนตห์ลากสีพริว้ไหวอยู่ริมทะเลสาบ บรรยากาศรอบขา้งอบอวลไปดว้ยแรงศรทัธาและบทสวดที่ล่องลอยผ่าน

วันทีห่ก   อุทยำนย่ำตงิ รอบที ่2 (รวมรถอุทยำน) – วัดชงกู่ – ทะเลสำบไข่มุก – จงเตีย้น 



SHTGKMG7 ทวัรค์ณุธรรม ย่าติง (เขา้อทุยาน 2 รอบ) เตอ๋ชิง แชงกรลีา่ คนุหมิง 8 วนั 7 คืน เม.ย. 68 TG (RE301024)                                12  

ธงมนตม์าตามสาย ลม ผลงานของโจเซฟ ร็อค ไดก้ลายเป็นแรงบนัดาลใจใหแ้ก่นวนิยาย Lost Horizon ของ
นกัเขียนชาวองักฤษ เจมส ์ฮิวสต์นั ที่กลา่วถึง  แชงกรลีา ดินแดนลกึลบัที่ซอ่นตวัอยู่กลางหบุเขา ดินแดนที่ผูค้น
ด ารงชีวิตอยู่อย่างสงบสขุท่ามกลางธรรมชาติอนับริสทุธ์ิและงดงาม เท่ียวชม วัดชงกู่ วดัทิเบตที่เก่าแก่ขนาด
เล็กประมาณ 700 ปี สรา้งขึน้มาตัง้แต่สมยัราชวงศห์ยวน ตัง้อยู่บนความสงู 3,880 เมตรเหนือระดบัน า้ทะเล 
ตัง้อยู่เชิงเขาเซียนหน่ายยื่อภายในเขตอนุรกัษ์ธรรมชาติย่าติง จากนัน้น าท่านเที่ยวชม ทะเลสำบไข่มุก เป็น
ทะเลสาบที่อยู่ในหุบเขาที่ความสงู 4,000 เมตร เป็นทะเลสาบเล็กๆสีเขียว ใสเหมือนมรกต โอบลอ้มไปดว้ย
เงือ้มเงาของยอดเขาเซียนหน่ายยื่อ ซึ่งยอดเขาแห่งนีส้งูถึงกว่า 5,000  เมตรนับเป็นยอดเขาที่สงูที่สดุในเขต
อนรุกัษย์่าติง   

 
เทีย่ง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภตัตำคำร           
บ่ำย  น าท่านเดินทางสู่ เมืองจงเตีย้น “ แชงกรีล่ำ ” (ใช้เวลำเดินทำงประมำณ 4.30 ช่ัวโมง) ซึ่งอยู่ทางทิศ  

ตะวนัออกเฉียงเหนือของมณฑลยนูนานซึ่งมีพรมแดนติดกบัอาณาเขตหนาซี ของเมืองลี่เจียง และอาณาจกัร
หยี ของเมืองหนิงหลาง  สถานที่แห่งนีจ้งึไดช่ื้อวา่  “ ดินแดนแห่งความฝัน ”  

ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภตัตำคำร  
    พักที ่TANG XIANG JIA XIU HOTEL หรือเทยีบเทำ่ระดับ 5 ดำว 
   
 

 

เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ หอ้งอำหำรโรงแรม   
 น าท่านเดินทางสู่ สถำนีรถไฟแชงกรีล่ำ เพื่อโดยสาร รถไฟควำมเร็วสูง มุ่งหนา้สู่ คุนหมิง  (ใช้เวลำเดินทำง

ประมำณ 6 ช่ัวโมง)  (ทั้งนีอ้ำจจะมีกำรเปลี่ยนแปลงขบวนรถไฟ) หมำยเหตุ : เพื่อควำมรวดเร็วในกำร
ขึน้ - ลงรถไฟ กระเป๋ำเดนิทำง และสัมภำระของแต่ละทำ่นจ ำเป็นต้องลำกด้วยตนเอง จงึควรเลือกใช้
กระเป๋ำเดนิทำงแบบคันชักล้อลำกทีมี่ขนำดไม่ใหญ่จนเกินไป 

วันทีเ่จด็        แชงกรีล่ำ – น่ังรถไฟควำมเร็วสูงกลับคุนหมิง – ถนนคนเดนิจิน้ป้ีลู่ 
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เทีย่ง   รับประทำนอำหำรกลำงวันบนรถไฟ  
บ่ำย  น าท่านเดินทางสู ่ถนนคนเดินจิน้ป้ีลู่ อยู่ในใจกลางเมืองคนุ-หมิง เนื่องจากตอนกลางของถนนมีซุม้ประตมูา้

ทองและซุม้ประตไูก่มรกตซึ่งภาษาจีนเรียกวา่จินหม่าและป้ีจีจงึเอาค าย่อ “จินป้ี”มาขนานนามถนนวา่จินป้ีลูซ่ึง่
ก็คือ“ถนน(มา้)ทอง(ไก่)มรกต” ซุม้จินหม่าและซุม้ป้ีจีเริ่มสรา้งขึน้ในรชัศกซงเต๋อราชวงศห์มิง ถึงปัจจุบนันีมี้
ประวัติร่วม 400 ปี ในถนนย่านการค้าแห่งนี ้ เป็นแหล่งเสือ้ผ้าแบรนด์เนมทั้งของจีนและต่างประเทศ 
เครื่องประดบัอญัมณีชัน้เยี่ยม รา้นเครื่องดื่ม รา้นอาหารพืน้เมือง และรา้นขายของที่ระลกึ ฯลฯ  

ค ่ำ  รับประทำนอำหำรค ่ำ ณ ภตัตำคำร ล้ิมรสอาหารเมนูพิเศษ...สุกีเ้หด็ 
      พักที ่SOLUXE HOTEL หรือเทยีบเทำ่ระดับ 5 ดำว  
 
 
 

เช้ำ   รับประทำนอำหำรเช้ำ ณ หอ้งอำหำรโรงแรม 
 น าท่านเที่ยวชมความงามของ ต ำหนักทองจนิเตีย้น ซึง่สรา้งโดยแม่ทพัในสมยัราชวงศห์มิง อดีตเคยเป็นที่พกั

ของอูซ๋นักุย้ “ ขนุศกึผูข้ายชาติ ” และนางงามเฉินหยวนหยวน เป็นต าหนกัแห่งเดียวที่มีฝาผนงัและหลงัคาสรา้ง
ดว้ยทองเหลืองถึง 380 ตนั จึงท าใหต้  าหนกัมีความสวยเด่น แลดเูสมือนทอง จึงไดช่ื้อว่า “ต าหนกัทอง” จึงนบั
ไดว้า่เป็นต าหนกัที่ใหญ่ที่สดุของจีน 

 

เทีย่ง  รับประทำนอำหำรกลำงวัน ณ ภตัตำคำร 
บ่ำย  สมควรแก่เวลากรุณาตรวจเช็คสัมภาระของท่านใหเ้รียบรอ้ย จากนั้นน าท่านเดินทางสู่สนามบินเพื่อกลับ

กรุงเทพฯ 
15.20 น.         เหินฟ้าสู ่กรุงเทพฯ โดยสำยกำรบนิ THAI AIRWAYS INTERNATIONAL เทีย่วบนิที ่TG613  
               (บริการอาหารและเครื่องดืม่บนเครื่อง) 
16.30 น. ถึง ทำ่อำกำศยำนสุวรรณภมิู กรุงเทพฯ โดยสวสัดิภาพ พรอ้มความประทบัใจ......... ☺ ☺ ☺ ☺ 

********ขอบคุณทุกทำ่นทีใ่ช้บริกำร********   
☺ ☺ ☺ ☺ ซ่ือสัตย ์จริงใจ หว่งใย เน้นบริกำร คืองำนของเรำ  ☺ ☺ ☺ ☺ 

**หมำยเหตุ: โปรแกรมและรำคำสำมำรถเปล่ียนแปลงได้ตำมควำมเหมำะสมโดยไม่ต้องแจ้งใหท้รำบ
ล่วงหน้ำทำงบริษัทฯ จะถอืผลประโยชนข์องลูกค้ำเป็นส ำคัญ** 

วันทีแ่ปด      ต ำหนักทอง – คุนหมิง – กรุงเทพฯ (TG613 : 15.20-16.30 )   
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***ในกรณีทีลู่กค้ำต้องออกต๋ัวโดยสำรภำยในประเทศ (เคร่ืองบิน ,รถทัวร ์,รถไฟ)  กรุณำติดต่อเจ้ำหน้ำทีข่องบริษัทฯ 
เพื่อเช็คว่ำกรุ๊ปมีกำรคอนเฟิรม์เดินทำงก่อนทุกคร้ัง เน่ืองจำกสำยกำรบินอำจมีกำรปรับเปลี่ยนไฟลท์บิน หรือเวลำ
บิน โดยไม่ได้แจ้งให้ทรำบล่วงหน้ำ ทำงบริษัทฯ จะไม่รับผิดชอบใด ๆ ในกรณี ถ้ำท่ำนออกต๋ัวภำยในโดยไม่แจ้งให้
ทรำบและหำกไฟลท์บนิมีกำรปรับเปลี่ยนเวลำบนิ เพรำะถอืว่ำทำ่นยอมรับในเงือ่นไขดังกล่ำว*** 
 

อัตรำค่ำบริกำร (รำคำต่อทำ่น) 
 

วันเดินทาง 
 

ราคาทวัรผู้์ใหญ่ 
พักหอ้งละ 2-3 ทา่น 
(15 ท่านออกเดินทาง) 

พักเดีย่ว 
จ่ายเพิม่ 

ราคา 
ไม่รวมต๋ัว 

12 – 19 เมษายน 2568 48,999 บาท/ทา่น 9,000 บาท/ทา่น 36,999 บาท/ทา่น 
13 – 20 เมษายน 2568 48,999 บาท/ทา่น 9,000 บาท/ทา่น 36,999 บาท/ทา่น 

  
   
1. ค่ำต๋ัวเคร่ืองบินชั้นทัศนาจร ไป-กลับ พรอ้มกรุ๊ป ตามที่ระบุไวใ้นรายการเท่านั้น  ต๋ัวเคร่ืองบินที่ใช้เป็นแบบกรุ๊ปไม่

สำมำรถเลือกทีน่ั่งล่วงหน้ำได้  (ทำ่นจะได้รับทีน่ั่งแบบสุ่มเทำ่น้ัน) 
2. ค่ำภำษีสนำมบินทุกแห่ง หากสายการบินมีการปรบัราคาภาษีน า้มนัขึน้ ทางบริษัทฯ ขอสงวนสิทธ์ิเก็บค่าภาษีน า้มนัเพิ่ม
ตามความเป็นจรงิ ก่อนการเดินทาง**รำคำทวัรนี์เ้ช็คภำษีน ำ้มัน ณ วันที ่30 ต.ค.67 

3. ค่ำโรงแรมระดบัมาตรฐาน (พกัหอ้งละ 2-3 ท่าน) 
กรณีหอ้ง TWIN BED (เตียงเดี่ยว 2 เตียง) ซึ่งโรงแรมไม่มีหรือเต็ม ทางบรษัิทขอปรบัเป็นหอ้ง DOUBLE BED แทนโดยมิตอ้ง
แจง้ใหท้ราบล่วงหนา้ หรือ หากตอ้งการหอ้งพักแบบ DOUBLE BED ซึ่งโรงแรมไม่มีหรือเต็ม ทางบริษัทขอปรบัเป็นหอ้ง 
TWIN BED แทนโดยมิตอ้งแจง้ใหท้ราบลว่งหนา้ เช่นกนั กรณีพกัแบบ TRIPLE ROOM  3 ท่าน 1 หอ้ง ท่านที่ 3 อาจเป็นเสรมิ
เตียง หรือ SOFA BED หรอื เสรมิฟกูที่นอน ทัง้นีข้ึน้อยู่กบัรูปแบบการจดัหอ้งพกัของโรงแรมนัน้ๆ 

4. ค่าอาหาร ตามที่ระบไุวใ้นรายการ 
5. ค่ำยำนพำหนะ และค่าธรรมเนียมเขา้ชมสถานที่ต่างๆ ตามที่ระบไุวใ้นรายการ 
6. น ้ำหนักสัมภำระ ท่ำนละไม่เกิน 20 กิโลกรัม จ ำนวนท่ำนละ 1 ใบ   สมัภาระติดตวัขึน้เครื่องได ้1 ชิน้ ต่อท่าน น า้หนกัตอ้งไม่
เกิน 7 กิโลกรมั, ค่าประกนัวินาศภยัเครื่องบินตามเงื่อนไขของแต่ละสายการบินที่มีการเรียกเก็บ 

7. ค่ำประกันอุบัติเหตุระหว่างการเดินทาง ท่านละไม่เกิน 1,000,000 บาท (ค่ารกัษาพยาบาล 500,000 บาท) คุม้ครองผูเ้อา
ประกันที่มีอายุตั้งแต่ 1 เดือนขึน้ไป และผู้เอาประกันอายุระหว่าง 1 เดือน ถึง 15 ปี และผู้ที่มีอายุสูงกว่า 70 ปี ขึน้ไป 
ค่าชดเชยทัง้หลายตามกรมธรรมจ์ะลดลงเหลือเพียงครึ่งหนึ่งของค่าชดเชยที่ระบุไวใ้นกรมธรรมท์ัง้นีย้่อมอยู่ในขอ้จ ากดัที่มี
การตกลงไวก้บับรษัิทประกนัชีวิต ในกำรเคลมประกันทุกกรณี ตอ้งมีใบเสรจ็ และมีเอกสารรบัรองทางการแพทย ์หรือจาก
หน่วยงานที่เก่ียวขอ้ง 
กำรประกันไม่คุ้มครอง 

อัตรำค่ำบริกำรดังกล่ำวรวม 
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กรณีที่เสียชีวิต หรือ เจ็บป่วยทางรา่งกายดว้ยโรคประจ าตวั, การติดเชือ้, ไวรสั, ไสเ้ลื่อน, ไสต้ิ่ง, อาการที่เก่ียวขอ้งกบัการติด
ยา, โรคติดต่อทางเพศสมัพนัธ์, การบาดเจ็บจากความเสียหายโดยเจตนา, การฆ่าตวัตาย, เสียสติ, ตกอยู่ภายใตอ้  านาจของ
สรุายาเสพติด, บาดเจ็บจากการทะเลาะวิวาท การแทง้บุตร, การบาดเจ็บเนื่องมาจากอาชญากรรม, จลาจล, นดัหยุดงาน, 
การก่อการรา้ย การยดึพาหนะ และการปลน้อากาศยาน (Terrorism, Hijack, Skyjack) และ อื่นๆตามเงื่อนไขในกรมธรรมอั์ 

8. ค่ำบริกำรดังกล่ำว (ข้อ 1-7) เป็นค่ำบริกำรเฉพำะผู้เดนิทำงทีเ่ป็นชำวไทยเทำ่น้ัน!!! 
ต 
 
 

 

1. ค่ำธรรมเนียมยื่นวีซ่ำท่องเทีย่วเข้ำประเทศจีน ผู้ถือหนังสือเดินทำงไทย (หมำยเหตุ : ตั้งแต่วันที่ 1 มีนำคม 2567 
จีนยกเลิกกำรขอวีซ่ำส ำหรับหนังสือเดินทำงไทย ท่ำนสำมำรถเข้ำจีนโดยไม่ต้องขอวีซ่ำ ) ยกเว้นกรณีกำรพ ำนัก
ถำวร กำรท ำงำน กำรศึกษำ กิจกรรมด้ำนสื่อ หรือกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่จ ำเป็นต้องได้รับกำรอนุญำตล่วงหน้ำจำก
หน่วยงำนทีรั่บผิดชอบของอีกฝ่ำยหน่ึง 

2. ค่ำท ำหนังสือเดนิทำงทุกประเภท 
3. ค่าด าเนินการคดักรองตรวจหาเชือ้ RT-PCR หรอื ATK ในกรณีที่ประเทศจีนตอ้งใหต้รวจ 
4. ค่ำใช้จ่ำยอ่ืนๆ ที่นอกเหนือจากรายการระบ ุเช่น คา่ใชจ้่ายสว่นตวัอื่นๆ ฯลฯ 
5. กรุณำเตรียมค่ำทปิหัวหน้าทัวร์,ไกด์และคนขับรถ รวม  2,500 บาทต่อคน (เด็กช าระทิปเท่ากับผู้ใหญ่)  
6. ค่ำภำษีมูลค่าเพิ่ม VAT 7 % และหักภาษี ณ ที่จ่าย 3 % ในกรณีที่ลูกคา้ตอ้งการใบเสร็จรบัเงินที่ถูกตอ้ง จะตอ้งบวกค่า
ภาษีมลูคา่เพิ่ม และหกั ณ ท่ีจ่าย จากยอดขายจรงิทัง้หมดเทา่นัน้ และโปรดแจง้ทางบรษัิทฯ จะออกใหภ้ายหลงั ขอสงวนสิทธ์ิ
ออกใบเสรจ็ที่ถกูใหก้บับรษัิททวัรเ์ท่านัน้ 

7. ค่ำธรรมเนียมยืน่วีซ่ำจนีส ำหรับชำวต่ำงชำติ 
8. คา่ธรรมเนียมน า้มนัและภาษีสนามบิน ในกรณีที่สายการบินมีการปรบัขึน้ราคา 

 
 
 

  
  
  
         
 
 
 
 

อัตรำค่ำบริกำรดังกล่ำวไมร่วม 
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Click เพื่อดูรายละเอียด 

➢ คลิก เพื่อดูรายละเอียด Miracle Lounge -> https://bit.ly/4chOXvk 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

https://bit.ly/4chOXvk
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Click หรือ Scan QR เพือ่ดูรายละเอียด 
➢ คลิก เพื่อดูรายละเอียด ประกนัการเดินทาง -> https://bit.ly/49WjoFV 
➢ คลิก เพื่อดูรายละเอียด Pocket Wi-Fi & Travel Sim  -> https://bit.ly/3x41LVW 
➢ คลิก เพื่อดูรายละเอียด Esim Travel -> https://bit.ly/43gAhZm 

  

https://bit.ly/49WjoFV
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หากสนใจจองกรุณาติดต่อ 
➢ สอบถามผ่าน Line กด -> https://lin.ee/5nDHUO6 
➢ จองทัวร์ผ่าน FB inbox ก็ได้เช่นกัน -> http://m.me/unithaitrip 
➢ หรือโทร 02-234-5936 
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